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Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt 

Netzwerktreffen: Bewegt aufwachsen 

14.04.2026 

Programm 
Moderation: Béatrice Frank-Ebker und Lena Ondrasch, Programmunterstützung für das Landesprogramm 
SPORTLAND HESSEN bewegt, HAGE 

 

UHRZEIT PROGRAMM 

10:00 Begrüßung 

 Entwicklungen auf Landesebene 

 

 „Bewegungssettings" auf der Website sportlandhessenbewegt.de 
 Einführung des Bewegungspasses in der Kindertagesbetreuung in Hessen 
 Vorstellung Hessischer Bewegungscheck 2.0. 
 Zeit für Ihre Fragen 

11:00 Kurze Pause 

11:15 Beispiele guter Praxis aus Hessen 

 
Mehr Raum für Bewegung: Wie Kita und Grundschule Ressourcen bündeln 

 Anette Winter, Kindertagesstätte Pioneer (Hanau) 

 

"Step it up" - Bewegung im herausfordernden Sozialraum stärken: Jugendzentren als Brücke 
zum Vereinssport 

 Freddy Lang, Projektkoordinator im Referat “Bewegungsförderung und internationale 
Jugendarbeit”, Sportjugend Hessen 

 

Sport. Empowerment. Zukunft – Niedrigschwellige Bewegungsangebote für Mädchen und junge 
Frauen mit Flucht- und Migrationsgeschichte in Frankfurt 

 Maneesorn Koldehofe, Leitung und Mitgründerin, MädchenbüroMilena e. V. 

 Zeit für Ihre Fragen 

 Hinweise auf relevante Termine, Veranstaltungen und Fördermöglichkeiten 

12:30 Ende der Veranstaltung 


