ODSB
09

TOOLKIT

BEWEGUNGSLANDKARTE
(BELA)

Fur Mitgliedsorganisationen und Partner
August 2025



Inhalte

Imagefilm fur Endverbraucher
Imagefilm fur Vereine
Flyer
- Kinder & Eltern
- Jugendliche
- Erwachsene
Bildgrafiken fur Social Media und Printmedien
Grafiken mit Deutschlandkarte
QR-Code
Textbausteine Newsbeitrage & Zeitungsartikel
Brandox Bilderpool
Erklarvideos zur Nutzung der BelLa
Zahlen, Daten, Fakten

SB



Allgemeine Hinweise

Die auf den folgenden Seiten abgebildeten Materialien sind mit Hyperlinks hinterlegt
\/

Zum Offnen des Dokuments bitte auf das entsprechende Bild klicken ’@

Allgemeine Kontaktadresse fur Vereinsanfragen: bela@dosb.de

e Kontakt fur Ruckfragen:
- Ewelina Herbst
Projektleitung
herbst@dosb.de, 069 6700 226

- Tobias Rehberg
Digitalisierungsmanager
t.rehberg@dosb.de, 069 6700 480
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Imagefilm fur Sportinteressierte

Imagefilm Endverbraucher original Querformat (48sec)

Imagefilm Endverbraucher original Querformat - Untertitel
Imagefilm Endverbraucher original Hochformat
Imagefilm Endverbraucher Kurzversion Hochformat (29sec)
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https://dosb.sharepoint.com/:f:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/Eqzbvus-Q_tEj6Iw3esiFAEBvkX95eMZUZb-6PYvOaMtoA?e=h3b03X
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EQXEtXljzXhDo11lBmZDXQYB_yk6PLXV1uZSl_MMv5TegA?e=iXy3L9
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EY5K-1QXrhdEqquOfwnYjIkBHbvhgHMDqJZDM6AuX0Zavw?e=NhnaEL
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EY5K-1QXrhdEqquOfwnYjIkBHbvhgHMDqJZDM6AuX0Zavw?e=NhnaEL
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EY5K-1QXrhdEqquOfwnYjIkBHbvhgHMDqJZDM6AuX0Zavw?e=NhnaEL
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EaxksLmVgEVDuccl5HXcCMkBGl-bc_kGyfwHX6h17Bn5Sw?e=1hhjYT
https://dosb.sharepoint.com/:v:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/ERDKYo6u25FGiBC-NTRh0GEBhDx9_V1ohA7nG_CnZ40mRA?e=wlhIfs

Imagefilm fur Vereine

Imagefilm fiir Vereine in verschiedenen Formaten

Imagefilm mit Untertitel
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https://dosb.sharepoint.com/:f:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EhMY0IC0pxtBmFMgCcMGgtMBuJOX-n9_TsS61RQ8Wt9oZg?e=ijmDvN
https://dosb.sharepoint.com/:f:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EvpY6OJ8oS1Kqig7J_7YFRoBCdgs1P_eR1jZiv8j_o5UZQ?e=skquxC
https://dosb.sharepoint.com/:f:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EhMY0IC0pxtBmFMgCcMGgtMBuJOX-n9_TsS61RQ8Wt9oZg?e=V8wO86

Flyer

FUr Kinder & Eltern Fur Jugendliche Fur Erwachsene

PN M e
1 b | DEUTSC
AND
o o o sl

! l_. LY | i :
FINDE DE}Ngf’SP IRT -

FINDE DEINEN
SPORT VOR ORT!

SPORTANGEBOTE FUR DEIN KIND!

WAHLE, WAS ZU DIR PASST! i

www.bewegungslandkarte.de

wm Bestellung von gedruckten Flyern: bela@dosb.de
E (Angabe Stlckzahl, Versandadresse)

SB
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Bildgrafiken fur Social Media und Printmedien
— Ansprache Sportinteressierte

" KINDERLE r 2
ENTDECKE PASSENDE
SPORTANGEBOTE FiiR DEIN KIND!

b Tanzen, Schwimmen, Ballsport -
filr jodes Alter ist etwas dabei und
das ganz in eurer Nihe.

Schau auf www.bewegungslandkarte de
und finde das passende Angebot.

o0
o °
Social Media :
o i . KINDERLEICHT £
Post Format: SPORTANGEBOTE FUR DEIN KIND!
1080x1350
Social Media
Story Format:
1080x1920
Seite 7 Toolkit Bewegungslandkarte (BelLa) ¢

FINDE DEINE? SPOR?

WAHLE, WAS ZU DIR PASST!

oder wn andore sponan hast.
Schau auf www bowegungslandkarte de
und finde das passende Angebot.

untarstetztvon

Social Media
Post Format:
1080x1350

FINDE DEINEN SPORT -
WAHLE, WAS ZU DIR PASST!

Social Media
Story Format:

1080x1920

Stand: August 2025

Social Media
Post Format:
1080x1350

FINDE DEINEN e

SPORT VOR ORT!

Die Bewegungslandkarte zeigt dir
auf einen Blick die Vielfalt der
Spnmngebm in deiner Nihe.
Schau auf www bewegungslandkarte de
un o dos Wundcll‘ obot

pr=r
FINDE DEINEN

SPORT VOR ORT!

Social Media
Story Format:

1080x1920
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Bildgrafiken fur Social Media und Printmedien

— Ansprache Sportvereine

MEHR SICHTBARKEIT FiiR EURE
VEREINSANGEBOTE!

Jetzt in der Bewegungslandkarte eintragen!

So einfach geht's: 0 )
—> REGISTRIEREN 9 0 9%
00 ©

=> VEREIN ANLEGEN 00 ©
—> ANGEBOTE PLATZIEREN )

Format: 185x126

m Mogliche Verwendung:

MEHR SICHTBARKEIT FUR EURE VEREINSANGEBOTE!

Jetzt in der Bewegungslandkarte eintragen!

So einfach geht's:

=> REGISTRIEREN  —> VEREIN ANLEGEN => ANGEBOTE PLATZIEREN @‘__EFE@
R U
T N

R
= 3
www.bewegungslandkarte.de egentodret . (O} g

Format: 185x80

Social Media, Webseiten, Zeitschriften, Newsletter, Broschuren usw.

Seite 8 Toolkit Bewegungslandkarte (BelLa) « Stand: August 2025
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https://dosb.sharepoint.com/:b:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EUCtOm8_xS5IkeLTPhhlXxUBfpPqMpef3KAHWW8GpEGceQ?e=Iw5ptz
https://dosb.sharepoint.com/:b:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EUvE4eImqHlEkI9jSC-Hz4sBH3EJyh1snxwklIVLqnz_yQ?e=2BWOHN

Grafiken mit Deutschlandkarte

r :
bewegungslandkarte.de » @®

r
bewegungslandkarte.de » @

Handy-Screenshot - Kinder Handy-Screenshot > Senioren SsB

Seite 9 Toolkit Bewegungslandkarte (BelLa) ¢ Stand: August 2025 QS@


https://dosb.sharepoint.com/:i:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/ERHZ_dKeVYdIkiIuQd3hkccBR7BD0Zlqv9QnFLQ7TO9MCQ?e=USOkN5
https://dosb.sharepoint.com/:i:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EacFvqqC5tpCn-zd5zkCkzQBZAL_ULPL-EBfFrgtxnDnRA?e=xS46Ad
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BelLa QR-Codes

Verlinken jeweils auf
www.bewegungslandkarte.de

Angebote in Ihrer Nahe

@ Angebote in Ihrer Nahe

Social Media, Webseiten, Zeitschriften, Newsletter, Flyer, Broschuren, usw.

Mogliche Verwenduna:

SB


https://dosb.sharepoint.com/:f:/s/pji-gesundheitssportdatenbank/EmOEvVdZbcdIs4WfeW92eCoBtmCaq-0O5kXmEz9yMTzRIA?e=a1oEdM
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Textbausteine
— Beispiele Newsbeitrage & Zeitungsartikel

Mehr Sichtbarkeit fiir deinen Verein mit der Bewegungslandkarte!

. . . Erhdhe die Reichweite deiner Vereinsangebote mit
] TethaUSteI ne ZeltU nqsa rtlkel wenigen Klicks! Auf www.bewegungslandkarte.de fin-

den Sportinteressierte passende Angebote — von

MEHR SICHTBARKEIT FiiR EURE

Handball iiber Parcours, Schwimmen oder Fitness. VEREINSANGEBDTE!
Bereits Gber 100.000 Inhalte von mehr als 21.000 Ver- Jetzt in der Beweguligilandkarte eintragert
. . einen sind dabei. Auch Arzt*innen empfehlen die Be- P—— "y
@ Tethaustel n N eWS beltraq 9 wegungslandkarte mit dem ,Rezept fir Bewegung”. el Al ."' 4
Jetzt registrieren, Angebote eintragen & gefunden - ANGRBOTE PLATZIEREN 00 gme
werden! 2o o

www bewegungslandharte.de
Weitere Informationen zur Bewegungslandkarte

Die ortlichen Sportvereine halten in der Regel ein breites Angebot
im Kinder- und Jugendbereich vor. Um sich einen Uberblick zu ver-

schaffen, helfen online verfiigbare Vereinsdatenbanken, die haufig
von Kommunen, Sportkreisen oder Sportverbanden zur Verfiigung
gestellt werden. Einen bundesweiten Uberblick bietet die Bewe-

Die Bewegungslandkarte

gungslandkarte (Bela) des Deutschen Olympischen Sportbundes.

Mehr SIChtbarkelt Und neue Mltglleder Hier finden Sie neben zahlreichen Vereinsangeboten auch viele
flir deinen Verein!

weitere Orte wie zum Beispiel Spielplatze, Schwimmbader oder
Trimm-Dich-Pfade, die zum gemeinsamen Bewegen mit der Familie

Kostenlos mehr Vereinssichtbarkeit: Mit der
BewegungsLandkarte (BeLa) online durchstarten!

einladen. Die Bela ist eine stetig wachsende Plattform — ein
regelmaBiger Besuch lohnt sich:

Der Deutsche Olympische Sportbund hat unter https://bewegungslandkarte.de/ eine
bundesweite  Online-Plattform zum Suchen und Finden von Sport- und
Bewegungsangeboten veroffentlicht. Mit wenig Aufwand konnen Vereine die
Sichtbarkeit ihrer vielfaltigen Angebote steigern.

Sie kénnen sich nun einen Zugang zu einem nutzerfreundlichen Administrationsbereich er-
stellen, in welchem Sie Ihre Angebote verwalten und aktualisieren kénnen.

Natiirlich kdnnen Sie sich auch direkt mit den Sportvereinen in lhrer
Umgebung in Verbindung setzen — die meisten haben auch eigene
Webseiten mit ersten Informationen — oder Sie wenden sich an das
kommunale Sportamt oder den Stadtsportbund ihres Wohnortes.
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Brandox-Plattform Bilderpool, Layoutvorlagen, fertige \Webemittel

e Auf der Plattform Brandox findet ihr viele Bilder, die ihr
in eurer Verbands- und Vereinsarbeit nutzen konnt.
- Bitte beachtet den Hinweistext zur Nutzung

Unsere Kampagne fiir mehr Bewegung im Sportverein.

e Die Bilder sind nach verschiedenen Altersstufen und
Inhalten sortiert

e Zusatzlich findet ihr im Reiter Links:

2oy - Kampagnendesign

Unser Bilderpool zur Kampagne - Layoutvorlagen (Allgemein und
e Bewegungslandkarte)

. et i g grripos ot e rs b v s s - Fertige Werbemittel in unterschiedlichen
Formaten

SB


https://www.brandox.com/restart/bilderpool
https://www.brandox.com/restart/bilderpool

Erklarvideos zur Nutzung der Bewegungslandkarte

Neuer Vereinsadmin:

Du bist das erste Mitglied deines Vereins auf der
Bewegungslandkarte! In der
Bewegungslandkarte bist du damit
Vereinsadmin. Was das heil3t? = weiterlesen. ..

Neuen Verein & Angebote anlegen
Du mochtest Dich mit deinem Verein auf der
Bela registrieren und eure Sportangebote
eintragen? Hier findest Du eine Anleitung, wie
das geht! = weiterlesen. ..

- DSB



https://bewegungslandkarte.de/startseite/neuer-vereinsadmin
https://bewegungslandkarte.de/startseite/neuen-verein-und-angebote-anlegen

Zahlen, Daten, Fakten

e Die nachfolgenden PowerPoint Folien konnen auf konkrete Nachfrage im PowerPoint Format zur
Verfugung gestellt werden

e Anfragen bitte unter bela@dosb.de

SB


mailto:bela@dosb.de

Die Bewegungslandkarte (BelLa)

e Individuelle Sport- und Bewegungsangebotssuche

e Freizeit-/Breitensport & (zertifizierte) Gesundheitssportinhalte

e Erhohung der Sichtbarkeit & der Vielfaltigkeit des organisierten
Sports

— Fur Sportvereine, gemeinnutzige Anbieter und Kommunen

Kartendaten © 2025 GeoBasis- E
DE/BKG (© 2009), Google

www.bewegungslandkarte.de

09



Inhalte in der BelLa
Stand: August 2025

Angebote

26
> 23.400
I h> I1t23.000 t Sport- und Bewegungsanbieter Partnerschaften/
nhalte gesam Verkniipfte Datenbanken

OSB
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Besuchszahlen

Stand: 30.08.2025
Besuche/Monat Bewegungslandkarte (BelLa)

12000
w10000
%8000
56000
2 4000
m
>350.000 2000
0
Besuche esamt D OOOND OO ITITIITTITITIIT IO WO WL WLW
N AN ANANANNGNNNNNANNNNANNNANNNNNNNNANA
T855%2c58¢88cNETE5%0e88aec5csN583E579
2=3°328822288°3°328:£2282=33¢
I 20080 I X220 8% Z
2030 W+ 5038 "W
A Z 0 A )
Monat

*diese Grafik zeigt nur die Besuche an, die optionale Cookies akzeptiert haben
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Wie kommen die Inhalte in die BeLa”?

a selbstandige Vereinsregistrierung

1.  Mit E-Mail-Adresse registrieren 1.

2. \Verein suchen oder neu anlegen 2.

3. Vereinsinhalte eintragen & veroffentlichen

- & D
v o r AND 4

MEHR SICHTBARKEIT FUR EURE
VEREINSANGEBOTE!

Jetzt in der Bewegungsi‘andkarte eintragen!

So einfach geht's:
=> REGISTRIEREN

=> VEREIN ANLEGEN

=> ANGEBOTE PLATZIEREN

www.bewegungslandkarte.de

e Verknupfung einer Datenbank

DOSB kontaktieren (bela@dosb.de)

Inhaltlicher und technischer Abgleich der
Daten

Klarung Datenschutzfragen

Einspielung der Daten per API-Schnittstelle
oder CSV-Datei

=il oosB
[u] QRO
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Vorteile fur Vereine, gemmeinnutzige Organisationen und Kommunen
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Erhohung der Sichtbarkeit und Reichweite

Erschlieung neuer Interessensgruppen

Von der bundesweiten Kommunikation profitieren

Forderung der Vernetzung und Kooperation

Attraktivitat fir Sponsoren steigern

Beitrag zu mehr Bewegung in Deutschland leisten

Impulsgeber flur andere Vereine sein und Andere als ldeengeber nutzen

Unterstutzung der politischen Lobbyarbeit auf Bundes- & Landesebene

SB



Chancen des Sports auf Bundesebene

A Runder Tisch 3
A= Bewegung und -
3 Gesundheit Y

REZEPT FUR
BEWEGUNG

osB

|

#g
o
-

Sichtbarkeit des Sports
- BMI — Forderung des Projekts

- BMG — Nennung der BeLa mehrmals im Konsenspapier ,Runder
Tisch Bewegung und Gesundheit®

BIOG (Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit) verweist auf vielen
Webseiten auf die BeLa & kommuniziert diese aktiv

Krankenkassen wollen die zertifizierten Bewegungsangebote in der BelLa
abbilden

Arzte(verbande) verweisen mittels ,Rezept fiir Bewegung*“ & ,Rezept fiir
Bewegung fiir Kinder & Jugendliche® auf die BelLa, um ihre Patient*innen zu
mehr Bewegung zu motivieren

BelLa wird in anderen Themen/Projekten genutzt:

- Deutsches Sportabzeichen, Sportvereinsapp, dsj-Elterninfo, SPORT
PRO GESUNDHEIT, Sport fur Altere, Sport im Freien, ...

SB
%Y
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