
Café an der Nidda
- ASB Wohnen und Pflege Karben GmbH

Ziele des Projekts / der 
Maßnahme:

• Quartiersöffnung der Pflegeeinrichtung
• Generationsspezifische und -übergreifende Angebote
• Selbstwirksamkeit durch Weitergabe von Erfahrungswissen

Kurzbeschreibung des Projekts 
/ der Maßnahme:

• 80 stationäre Langzeitpflegeplätze mit angeschlossener Tagespflege (60 
Plätze)

• Die bestehende Quartiersöffnung weiterentwickeln und auf eine neue 
Stufe heben.

Für wen? (Zielgruppe) • Bewohnende der Pflegeeinrichtung und alle Quartiersbewohnende

Mit wem? (Auswahl): • Ehrenamtliche mit wöchentlichem Bewegungsangebot

Wo?
• Karben
• ASB Altenzentrum Karben

Kontaktperson bei Rückfragen Pflege@hmfg.hessen.de

mailto:Pflege@hmfg.hessen.de


Mitten im Leben
- Caritasverband Darmstadt e. V. 

Ziele des Projekts / der 
Maßnahme:

• Vernetzung der Einrichtung in den Sozialraum
• Schaffung eines generationenübergreifenden Quartierszentrums
• Vermeidung von Einsamkeit im Alter

Kurzbeschreibung des Projekts 
/ der Maßnahme:

• 56 stationäre Langzeitpflegeplätze (Hausgemeinschaftsmodell), 38 
barrierefreie Seniorenwohnungen

• Das neu eröffnete Seniorenzentrums im Neubaugebiet „Am Abteiwald“ 
möchte sich als erstes und einziges Seniorenzentrum in der Gemeinde in 
das Quartier öffnen.

Für wen? (Zielgruppe) • Bewohnende der Pflegeeinrichtung und alle Quartiersbewohnende

Mit wem? (Auswahl): • Seniorengymnastik 1x/w mit TAV Eppertshausen

Wo?
• Eppertshausen
• Caritas Seniorenzentrum St. Hildegard

Kontaktperson bei Rückfragen Pflege@hmfg.hessen.de

mailto:Pflege@hmfg.hessen.de


Eine Kooperationsplattform schaffen
- PCM Pflegeresidenz Betriebs-GmbH

Ziele des Projekts / der 
Maßnahme:

• Förderung des intergenerativen Austauschs
• Bereicherung des Alltags der Pflegeheimbewohnenden
• Ausbau der Kooperationen
• Stärkung des sozialen Zusammenhalts im Quartier

Kurzbeschreibung des Projekts 
/ der Maßnahme:

• 60 stationäre Langzeitpflegeplätze in fünf Hausgemeinschaften
• Ausbau der bestehenden Kooperation mit der Heinrich-von-Kleist-Schule 

als Blaupause für weitere Einrichtungen im Quartier

Für wen? (Zielgruppe) • Bewohnende der Pflegeeinrichtung und alle Quartiersbewohnende

Mit wem? (Auswahl):
• Turnverein Eschborn e. V. 
• Qi-Gong-Master Eberhardt

Wo?
• Eschborn
• Cordian Hausgemeinschaften

Kontaktperson bei Rückfragen Pflege@hmfg.hessen.de

mailto:Pflege@hmfg.hessen.de

