
Landesprogramm „Sport integriert Hessen“ 

Ziele des Projekts / der 
Maßnahme:

* Mehr benachteiligte Menschen in Bewegung bringen
* Sport als Mittel der sozialen Arbeit etablieren 
* (Bewegungs-)Netzwerke vor Ort schaffen und stärken

Kurzbeschreibung des Projekts / 
der Maßnahme:

Mindestens ein Sport-Coach vor Ort wird als Bindeglied zwischen Sportvereinen, 
benachteiligten Menschen und der Verwaltung etabliert und ist Anlaufstelle für 
soziale Fragen im Sport und Netzwerkpartner*in

Für wen? (Zielgruppe)

Hauptzielgruppe sind benachteiligte Menschen wie Einkommensschwache, 
Bildungsferne und Menschen mit Flucht- und Zuwanderungsgeschichte, 
grundsätzlich Menschen, die sich aktuell erschwert einen Zugang zu Sport und 
Bewegung finden

Mit wem? (Kooperationspartner 
auf kommunaler Ebene):

Sportjugend Hessen, SPORTLAND HESSEN bewegt (HMFG)
Integrationskoordinatoren in den Sportkreisen

Wo? (in welcher Kommune / 
Kommunen)

Aktuell nehmen mehr als 200 Hessische Städte und Gemeinden am Programm teil

Kontaktperson bei Rückfragen Sportjugend Hessen, Volker Rehm, vrehm@sportjugend-hessen.de, 069-67896944

mailto:vrehm@sportjugend-hessen.de

