
Sinnerfüllt  
Sport treiben

	� Zum lebens-
langen 
Sporttreiben 
anregen

	� Angebote 
mehr-
perspektivisch 
gestalten

	� Facetten einer 
Bewegungs-
kultur 
entfalten

S
Positive  
Emotionen  
ermöglichen

	� Motivation 
wecken

	� Für Wohl-
befinden 
Sorge tragen

	� (Vor-)Freude 
und Spaß 
bereiten

P
Olympische 
Werte teilen

	� Fair Play 
herausstellen

	� Das 
„Miteinander“ 
stärken

	� Umgang mit 
Sieg und 
Niederlage 
lernen

O
Raum für 
persönliche 
Entwicklung 
geben

	� Individuelle 
Stärken 
fördern

	� Im Sport 
handlungs-
fähig werden

	� Zur Demo-
kratie-
erziehung 
beitragen

R
Teilhabe  
verwirklichen

	� Teilnahme 
aller ermög-
lichen

	� Verschiedene 
Voraus-
setzungen 
integrieren

	� Inklusive 
Wettbewerbe 
anbieten

T
Identitäts­
stiftende  
Erlebnisse 
schaffen

	� Prägende 
Erlebnisse 
ermöglichen 

	� Erbrachte 
Leistungen 
anerkennen

	� Schulteams 
würdigen

I
Verbunden mit 
anderen sein

	� Gemeinschaft 
erleben

	� Sich mit 
Partnern 
vernetzen

	� Mit Sport-
vereinen 
kooperieren

V

Zentralstelle für Schulsport und Bewegungsförderung (ZFS)
Arbeitsbereich: Schulsportkoordination

„Gute Gründe“ für das Angebot von schulsportlichen Wettbewerben und Veranstaltungen
Ziele und Wirkungen
Das ist uns als Schulsportkoordination wichtig…



Vergleichsfreie Sport- und 
Bewegungsangebote

Wir gestalten vergleichsfreie Angebote, 
an denen Schülerinnen und Schüler ent-
koppelt vom Lern- und Leistungsstand 
teilhaben können.

Zentralstelle für Schulsport und Bewegungsförderung (ZFS)
Arbeitsbereich: Schulsportkoordination

Eckpunkte
zur Konzeption von schulsportlichen Wettbewerben und Veranstaltungen
Das wollen wir als Schulsportkoordination anbieten…

1
Vergleichende breiten­
sportliche Angebote

Wir gestalten vergleichende Angebote, 
an denen Schülerinnen und Schüler mit 
heterogenen sportmotorischem Fertig-
keit- und Fähigkeitsniveaus teilhaben 
können.

2
Vergleichende leistungs­
sportorientierte Angebote

Wir gestalten vergleichende Angebote 
mit leistungssportlichem Bezug.

3



Weiterführende Infos:
zfs.bildung.hessen.de
zfs@kultus.hessen.de

Fokusierstes Kriterium aus dem Hessischen Referenzrahmen: 
Link zum Heft zfs.bildung.hessen.de


