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Arbeitsbereich: Schulsportkoordination 

 

Eckpunkte 
zur Gestaltung von schulsportlichen Wettbewerben und Veranstaltungen 

 

Das wollen wir als Schulsportkoordination anbieten… 

1. 
Vergleichsfreie Sport- und Bewegungsangebote 

 

 
Wir gestalten vergleichsfreie Angebote, 

an denen Schülerinnen und Schüler entkoppelt vom Lern- und Leistungsstand 
teilhaben können. 

 

Anhaltspunkte 

Wir berücksichtigen dabei besonders: 

• Uneingeschränkte Teilhabe 
 

• Altersgemäße Bewegungspräferenzen 

 

• Niederschwelliger Zugang 

 

• Regionale Schwerpunktsetzung 

 

• Sportartenübergreifende Aktivitäten 

 

• Möglicher Late-Drop-In 

 

• Sportorientierter Ganztag mit differenzierten, zielgruppenorientierten Angeboten 

 

• Attraktive Online- oder Präsenzveranstaltungen mit Eventcharakter 

 

• Nachhaltige Wettbewerbe und Veranstaltungen 

 

Beispiele  

• Strukturelle Beispiele: 
Klassenangebote, Teamaufgaben und Teamdays, Schulevents vor Ort, 
Bewegungstage, Sportthementage, Schnuppertage von Vereinen, 
Sport & Party kombinieren, … 
 

• Inhaltliche Beispiele: 
Tanzflashmobs, Bewegungsolympiade, nichtsportartgebundene Spiele, … 

 

 

  



2. 
Vergleichende breitensportliche Angebote 

 

 
Wir gestalten vergleichende Angebote, 

an denen Schülerinnen und Schüler mit heterogenen sportmotorischem Fertigkeit- und 
Fähigkeitsniveaus teilhaben können. 

 

Anhaltspunkte 

Wir berücksichtigen dabei besonders: 
 

• Attraktive Online- oder Präsenzveranstaltungen mit Eventcharakter 

 

• Interessengeleitete Teilhabe in unterschiedlichen Altersklassen 
 

• Altersgemäße Bewegungspräferenzen 
 

• Niederschwelligen Zugang ohne Vorerfahrungen möglich 

 

• Regionale Schwerpunktsetzung 
 

• Sportartenübergreifende Aktivitäten 
 

• Sportorientierter Ganztag  
 

• Möglicher Late-Drop-In 

 

• Nachhaltige Wettbewerbe und Veranstaltungen 

 

Beispiele  

• Strukturelle Beispiele:  
2-Ebenen-Wettbewerb, Klassenwettbewerbe, Vielseitigkeitsformate, Mehrkämpfe, 
Teamday mit unterschiedlichen Wertungen, Schulevents vor Ort, Sport & Party 
kombinieren, … 
 

• Inhaltliche Beispiele:  
JtfO&P Standard-, Ergänzungs- und Zusatzprogramm, „Jugend trainiert“-
Grundschulwettbewerb, Mitmach-Cup, „Jede Minute zählt“, Spring-Klasse, 
Bewegungs-Challenge, Brennball, digital gesteuerter Schwimmwettbewerb mit 
Wochenaufgaben, … 
 

 

  



3. 
Vergleichende leistungssportorientierte Angebote 

 

 
Wir gestalten vergleichende Angebote mit leistungssportlichem Bezug. 

 

Anhaltspunkte 

Wir berücksichtigen dabei besonders: 
 

• Leistungssportförderung 
 

• Regionale Schwerpunktsetzung 
 

• Schulorganisatorische Rahmenbedingungen 
 

• Sportorientierter Ganztag unter Einbeziehung des Talentförderprogramms 
 

• Präsenzveranstaltungen mit Eventcharakter 

 

• Nachhaltige Wettbewerbe und Veranstaltungen  
 

Beispiele  

• Strukturelle Beispiele: 
Sportartbezogene und leistungsstarke Schulmannschaften (klassenübergreifend), … 
 

• Inhaltliche Beispiele: 
JtfO&P Standard-, Ergänzungs- und Zusatzprogramm, Landesfinaltage, Mehrkämpfe, 
„Wildcard“ für Partnerschulen des Leistungssports auf den unteren Ebenen, 
Talentsichtungstage gekoppelt an den Ganztag, … 
 

 


