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Fordermoglichkeiten far
kommunale Bewegungsforderung
In Hessen

Béatrice Frank und Lena Ondrasch, Programmkoordinierung fur das
Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt, HAGE
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1. Allgemeine Einfuhrung: Forderprogramme und
Forderinstrumente

2. Uberblick: Forderungen in verschiedenen kommunalen
Settings

3. Nutzung der Forderdatenbank (inkl. Filterkriterien)
4. Tipps fur die Fordermittelsuche
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1. Allgemeine Einfihrung:
Férderprogramme und
Férderinstrumente
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Arten verschiedener Forderprogramme

1. Offentliche Férderprogramme
* sollen in erster Linie Bedarfsliicken schliellen (Angebotsmangel).
* Meist ausgeschrieben von Stadten und Landern

e Dazu zahlen: EU Forderprogramme (wie z.B. Erasmus+), Forderungen durch
die KfW, Unterstitzung auf Bundes- und Landerebene.

2. Stiftungsforderungen

* In Deutschland gibt es unzahlige Stiftungen, die Fordermittel fir verschiedene
Zwecke zur Verfuigung stellen.

e Unterstltzung v.a. fur Projekte, die wesentliche Beitrage flur das
Allgemeinwohl leisten
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Forderinstrumente

1. Anschubfinanzierungen:

* Unterstlitzen neue Projekte/Initiativen in der Anfangsphase und sollen die erfolgreiche
Implementierung der Programme sichern

2. Projektzuschiisse:

* Gezielte Unterstitzung spezifischer Pro#'ekte oder Programme. Sie sind oft an bestimmte
Bedingungen und Zielvorgaben geknlpft und zeitlich befristet (z.B. Investitionsforderung).

3. Institutionelle oder langfristige Forderung:

* Mittel, die regelmaRig und tber einen langeren Zeitraum zur Verfligung gestellt werden, um
deren grundlegende Arbeit und Struktur zu unterstitzen.

4. Forderdarlehen:

* Darlehen zu besonders ginstigen Konditionen. Sie zeichnen sich durch lange Laufzeiten,
glnstige Zinsen und eine rickzahlungsfreie Anlaufphase aus.

5. Crowdfunding:

* Eine Vielzahl von Personen spenden kleine Betrage, um ein bestimmtes Projekt oder eine
Initiative der NPO zu unterstutzen. Hierfur gibt es verschiedene Online-Plattformen
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Forderer Beispiele Bundes- Forderinstrument
/Landesebene

Hessische
Landes-
regierung

Bundesregi
erung

11.12.2024

Hessisches Ministerium fiir Familie, Senioren, Sport,
Gesundheit und Pflege (HMFG)

Hessisches Ministerium fiir Wirtschaft, Energie, Verkehr,
Wohnen und landlichen Raum (HMWVW)

Hessisches Ministerium fiir Kultus, Bildung und Chancen
(HMKB)

Hessisches Ministerium fiir Arbeit, Integration, Jugend
und Soziales (HMSI)

Hessisches Ministerium fiir Umwelt, Klimaschutz,
Landwirtschaft und Verbraucherschutz (HMLU)

Hessische Staatskanzlei

Bundesministerium fir Digitales und Verkehr (BMDV)

Qualifizierung BWK 2024

Hessenweit

Hessenweit

Hessenweit

Hessenweit

Hessenweit

Hessenweit

Bundesweit

Forderungen abhangig von
Forderprogramm:

Projektzuschisse
Anschubfinanzierungen
institutionelle oder
langfristige Forderungen

Projektforderung (nicht
rickzahlbarer Zuschuss)
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Stiftungen .

11.12.2024

Laureus Sport for Good

Deutsche Fernsehlotterie

Aktion Mensch

Stiftung Diakonie Hessen

Ikea -Stiftung

Playmobil Kinderstiftung

DFL-Stiftung

Beisheim Stiftung

Bundesweit

Bundesweit

Bundesweit

Hessenweit

Bundesweit

Bundesweit

Bundesweit

Bundesweit

Qualifizierung BWK 2024

Langfristige Forderung (mindestens
3 Jahre)

Projektférderung (maximal 3 Jahre)

Investitionsforderungen,
Anschubfinanzierungen,
Projektforderungen

Projektzuschisse

Projektzuschisse

Anschubfinanzierungen, langfristige
Projektforderungen

Projektforderungen (per
Ausschreibung)

n.a.
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Forderer auf Bundes- und Landesebene =

Forderer Beispiele Bundes- Forderinstrument
/Landesebene

Krankenkassen * GKV-Bilndnis flir Gesundheit in Hessen (u.a. Hessenweit Anschubfinanzierung (maximal
ARGE GKV Hessen) 3 Jahre)
* Barmer Bundesweit Projektzuschisse
* Techniker Bundesweit Projektzuschisse
* AOK Hessen Hessenweit Projektzuschisse, insb.
Materialférderung
Verbande/ * Landessportbund Hessen Hessenweit Projektzuschisse
Vereine * Sportjugend Hessen Hessenweit Projektzuschisse
* Deutsches Kinderhilfswerk e.V. Bundesweit Projektzuschisse
Crowdfunding- Bundesweit Crowdfunding

Plattformen * FAIRPLAID SPORTS

Weitere * KFW — Bank aus Verantwortung Bundesweit Forderdarlehen/ Forderkredit
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2. Uberblick: Férderungen in
verschiedenen kommunalen
Settings
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Dachsetting ,Kommune”: hessen R
Lebenswelten (Settings) in der Kommune

Bildquelle: Angepasst, urspriingliche Bildquelle: Délken —
Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V., 2021
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Hochschule/ Universitat

sportlandhessenbewegt.de

Hausliches Umfeld (Sport)Verein

Kindertagesstatten

Begegnungsorte

i i‘,

@henmaturréume

Senioren-
/Pflegeeinrichtungen

Offentlicher Raum

Bildquelle: Angepasst, urspriingliche Bildquelle: Délken —
Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V., 2021
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Ubersicht Fordermoglichkeiten s
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Forderprogramm Was wird gefordert?

Stidtebauforderungen -+ ,lLebendige Zentren“: Stadt- und HMWVW
Ortsteilzentren attraktiver gestalten
* ,sozialer Zusammenhalt“: Erhéhung der
Wohn-/ Lebensqualitat u. Nutzungsvielfalt
Freizeitanlagen Gestaltung/ in den Quartieren, Unterstlitzung bei der

Griinflachen/
Naturraume

und Affentlicher Bespielung Integration aller Bevélkerungsgruppen,
Spielplatze offentlicher Starkung des Zusammenhalts in der
Raum Platze Nachbarschaft

Richtlinie zur MaRnahmen, Planungen, Konzepte sowie HMWVW
] Forderung der Offentlichkeitsarbeit fiir die Mobilitit zu Ful,
Anbm:ung Verkehrs- Nahmobilitat mit dem Fahrrad oder auch dem OPNV
un . ‘
Infrastruktur sicherheit Beleuchtung von Planung und der Bau von Beleuchtungsanlagen HMWVW
wichtigen Schulrouten auf Schulrouten aulSerorts.
auBBerorts
Themenfonds Sanierung bzw. Neugestaltung und Ausbau von Deutsches
"Spielraum" Spielraum (z.B. Abenteuerspielplitze, Sport-/  Kinderhilfswerk
Freizeitvereine, Skateparks, Kita- oder eV

Schulgelande...)
11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 13


https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/staedtebaufoerderung-lebendige-zentren
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/staedtebaufoerderung-sozialer-zusammenhalt
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/richtlinie-zur-foerderung-der-nahmobilitaet
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/foerderung-der-beleuchtung-von-wichtigen-schulrouten-ausserorts
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/themenfonds-spielraum-des-deutschen-kinderhilfswerks-ev
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Ubersicht Fordermo glichkeiten

Erziehungs- und Bildungsstatten Betriebe
/ \

Kitas und

=

Universitaten

Kindergarten und weitere...

g
Was wird gefordert? Was wird gefordert?

Gesunde Kita  Projektforderungen fiir BARMER
— Gute Kita vielfaltige Projekte im

Setting Kita z.B. zum

Schwerpunkt Bewegung

BGF-Koordi-  uynterstiitzung + Begleitung ~ Gemeinschafts-

nierungsstelle von Unternehmen, angebot der
kostenlose Erstberatung fir Krankenkassen
den Aufbau einer BGF,

Gesunde Fachliche Beratung und Die Techniker kostt-'-:nneutrale Angebote fir
Schule finanzielle Férderung von  (TK) Betriebe
Gesundheitsprojekten
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/gesunde-kita-gute-kita
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/gesunde-schule
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/bgf-koordinierungsstelle-hessen

Ubersicht Fordermaglichkeiten

(Sport) Vereine

Vereinsforderung

Sportstittenforderung

11.12.2024
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Forderprogramm Was wird gefordert?

Weiterfiihrung der Anschaffung von langlebigen Sport- oder

Vereinsarbeit

Pflegegeraten, Instandhaltungs- und
Instandsetzungsmalinahmen

Vereinsforderfonds Vereinsmanagement, bauliche MaBnahmen,

Anschaffung langlebiger Sportgerate

Mehr Pravention fiir unser Auf- oder Ausbau von

SPORTLAND HESSEN — Praventionssportangeboten in Vereinen

Hessen bleibt bewegt

FAIRPLAID SPORTS

Crowdfunding fur den Sport

Forderung von

(finanzielle) Unterstlitzung der Sportvereine, -

Sporterlebnissen fiir junge kreise und -verbande bei der Durchfiihrung von

Menschen

MaRRnahmen durch die SHJ

Qualifizierung BWK 2024

HMFG

HMFG

HMFG

Privatpersonen

Sportjugend
Hessen
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/weiterfuehrung-der-vereinsarbeit
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/vereinsfoerderfonds
https://www.sportlandhessenbewegt.de/projekte-massnahmen/mehr-praevention-fuer-unser-sportland-hessen
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/crowdfunding-fuer-den-sport
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/foerderung-von-sporterlebnissen-fuer-junge-menschen

'&‘IA‘
- RN |/
HESSEN &,

sportlandhessenbewegt.de

Ubersicht Fordermoglichkeiten

Landlicher Raum Weitere

/ \

Freizeit- Einrichtungen fiir

einrichtungen

Menschen mit
Behinderung

Forderprogramm Was wird gefordert?
Al LS BT R T Forderung der Personal-, Honorar und

LEADER Regional okl , HMLU Deutschen Sachkosten von sozialen Deutsche

P—- I,,egd'?,n; enl’;wm ung im Fernsehlotterie Projekten (Inklusion, Fernsehlo
rogramm an 'C_. en raum Teilhabe, Quartiersprojekte tterie

(EU — Programm) (u.a. Forderung der )

Zusammenarbeit regionaler

Netzwerken, Stirkung von Anschubfinanzierung Training, Ausbau von

Synergieeffekten uvm.) fur inklusive Angeboten, inklusive
Sportangebote Aktionstage, inklusive HMFG
Ideenwerkstatten/

11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 Schulungen, Materialen...


https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/leader-programm
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/foerderung-der-deutschen-fernsehlotterie
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/anschubfinanzierung-fuer-inklusive-sportangebote
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Ausblick 2025

* Fordermittel fiir #deinehrenamt (Hessische Staatskanzlei)

* Richtlinie aktuell in Uberarbeitung, nach Abschluss (Zeitpunkt unklar) sollen
Forderantrage wieder moglich sein

* Viele weitere Forderungen der hessischen Staatskanzlei, die das Ehrenamt auf
kommunaler Ebene fordern sollen.

* Forderung der DFL-Stiftung:

* Aktuell sind keine Forderungen ausgeschrieben, 2025 sollen neue
Forderausschreibungen veroffentlicht werden. (Thema: Gesundheitskompetenz)

 ARGE GKV-Blndnis fur Gesundheit in Hessen
e Forderschwerpunkt 2025 vsl. Klima und Gesundheit

11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 17


https://www.deinehrenamt.de/foerderprogramme
https://www.dfl-stiftung.de/was-wir-tun/foerdermoeglichkeiten/
https://www.gkv-buendnis.de/buendnisaktivitaeten/wir_in_den_laendern/hessen/arge_he/arge_he.html
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SPORTLAND HESSEN
bewegt

= Menu
Q Suche
Medienraum

Themen A-Z

Projekte & MaRnahmen

Bewegungskoordinatoren

—

Fordermoglichkeiten

8- Kassel 20°C

Datenbank
Fordermdoglichkeiten

© Deutscher Wetterdienst
Hessischer Radroutenplaner

‘ »Hier geht es zur Férderdatenbank

© Andrzej Rembowski / Pixabay
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FOrderdatenbank

SPORTLAND HESSEN & hessen.de r Newsletter @I n?if‘
bewegt

Startseite — Bewegungsforderung — Férdermoglichkeiten
— Férderméglichkeiten

= Menu Férdermdéglichkeiten

< + Filter anwenden >

Themen A-Z Es gibt eine Vielzahl von landesweiten als auch bundesweiten
Fordermoglichkeiten fiir das Themenfeld der Bewegungsforderung, die

Q Suche

Medienraum

bei der Entwicklung von neuen Mafinahmen bertiicksichtigt werden

Projekte & MaRnahmen kénnen. Diese haben wir fiir Sie in einer Datenbank mit Filteroptionen
zusammengestellt. Sie haben ebenfalls die Mdglichkeit die Suchfunktion
Fordermoglichkeiten ZU nutzen.

Termine & Veranstaltungen

68 Eintrage

Ergebnisse 1 bis 15 auf Seite 1

& Darmstadt 4°C
o Férdermadglichkeiten

© Deutscher Wetterdienst Férderung Laureus Sport for Good

Laureus Sport for Good Germany & Austria unterstiitzt soziale Sportprogramme iiber

eine Mindestdauer von drej eine langfristige Planung fiir die Programme zu
erméghcﬂ)e gﬁﬁmerung bWIE 2072 glristis € & 20

Hessischer Radroutenplaner
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sportlandhessenbewegt.de

FOorderdatenbank

SPORTLAND HESSEN — Fordermaoglichkeiten
bewegt

Fordermaoglichkeiten

— Filter anwenden

= Menu
Suchbegpriff eingeben ~
Q Suche
. Zielgruppe ~
Medienraum
Setting ~

Themen A-Z

Kita und Kindergarten

Schule

Projekte & MaBnahmen Universitat und Hochschule

Weitere Bildungsstatten

Férdermoglichkeiten Betrieb und Ausbildung

Senioren- und Pflegeeinrichtung
Termine & Veranstaltungen

Sportverein/-verband

Freizeiteinrichtung
Behinderteneinrichtung

Offentlicher Raum -

o & Kassel 2°C

© Deutscher Wetterdienst

Querschnittsthema «

Beratung ~
Hessischer Radroutenplaner 21
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Titel: Programm Vereinseigener Sponrtstattenbau

Hessisches Ministerium fur Familie, sportlandhessenbewegt.de
Forderer: Senioren, Sport, Gesundheit und Pflege
(HMFG)

Voraussetzung, um allen
Bevolkerungsschichten und Altersgruppen
die Chancen und den Anreiz zu aktiver
sportlicher Betatigung zu ermoglichen, ist
ein ausreichendes und vielfaltiges Angebot
an Sportstitten. Das HMFG gewahnrt daher
Zuwendungen far:

H H ¢ den Neu-, Ersatzneu- oder
We itere I nfo rmationen zu Férderbestandeteil: Erweiterungsbau von Sportstatten
H s den Aus- oder Umbau von Sponrtstatten
d en einze I nen ¢ die Sanierung und Modernisierung von
- = : : : Spontstatten
FO rd erm Ogl IC h ke Ite nin » die Ausstattung von Sponrtstatten
ku rzen Steckb ri efe n: Dabei werden vorrangig die Sanierung und
’ Erhaltung bestehender Sportstatten
gefordent.
Zielgruppe: Kommune, Sponrtvereine
Setting: Kommune, Sportvereine
Bundes-/Landesebene: Hessenweit
Ruckfragen?
Querschnittsthema:

<

11.12.2024 <Webllnk: r www.familie.hessen.de > 22




4. Tipps fur die Fordermittelsuche
und Antragstellung
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Tipps fuUr die Fordermittelsuche

* Verschiedene Datenbanken mit verschiedenen Filtermaglichkeiten
e Forderdatenbank: Land hat Zukunft
* Forderdatenbank Bund, Lander und EU
e SuprSports-Datenbank

» Regionale/kommunalspezifische Férderprogramme:

* Viele Stadte und Gemeinden haben eigene Forderprogramme fur lokale Sportver
eine und -projekte (Regional-/Kommunalférderungen)

 Forderlotse

* Verblindete suchen (Kooperationspartner mit Zugangen zu anderen
Forderungen)

11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 24


https://www.land-hat-zukunft.de/foerderungen.html
https://www.foerderdatenbank.de/FDB/DE/Home/home.html
https://www.suprsports.de/aktuelle-foerderangebote
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Tipps fur die Antragstellung

e Beratungsangebote nutzen (z.B. ARGE GKV, Krankenkassen)

e Fortbildungen zum Thema Fordermittel (z.B. zu KI-Nutzung im
Antragsverfahren)

. z.Bf. ,,Eff)izientes Schreiben von Forderantragen mit Kiinstlicher Intelligenz® (Haus des
Stiftens

* Konkrete Einsatzmoglichkeiten von KI:

* Recherche von Fordermoglichkeiten bis hin zu Generierung/Optimierung von
Projektideen

e Unterstutzung bei AntragstellunF (Textgenerierung, Priufung der Forderkriterien,
Erstellung von Budget- und Zeitplanen basierend auf eingegebenen Daten)

* Linguistische Optimierung (Antrage auf Klarheit, Verstandlichkeit und Einhaltung
formaler Vorgaben prijfen%

* Feedback: Kl kann einen Antrag bewerten und potenzielle Schwachen/
Verbesserungsmoglichkeiten aufzeigen)

11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 25


https://www.hausdesstiftens.org/wissen/effizientes-schreiben-von-foerderantraegen-mit-kuenstlicher-intelligenz/
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Fragen?

Programmkoordinierung fiir das Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt
Béatrice Frank, Lena Ondrasch

Hessische Arbeitsgemeinschaft fir Gesundheitsforderung e. V. (HAGE)
Tel +49 (0)69 713 76 78-47 /-18

beatrice.frank@hage.de, lena.ondrasch@hage.de

Weitere Informationen zu den Projekten und MaBRnahmen des Landesprogramms SPORTLAND
HESSEN bewegt unter: www.sportlandhessenbewegt.de

11.12.2024 Qualifizierung BWK 2024 26


mailto:beatrice.frank@hage.de
mailto:lena.ondrasch@hage.de
http://www.sportlandhessenbewegt.de/

HAGE

Hessische Arbeitsgemeinschaft
fir Gesundheitsférderung e.V.

sportlandhessenbewegt.de

qemeinsam mehr bewegen !
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