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Bewegung in der Kindertagesbetreuung -

Zentrales Ziel: Mehr Kompetenz im Bereich Bewegung fur Erzieher*innen und
Kindertagespflegepersonen

* Verankerung von Bewegungsqualifizierung in der

e 1. Ausbildung und
e 2. Weiterbildung

von Erzieher*innen und Kindertagespflegepersonen
Aktueller Stand:

e Ausbildung: Anfrage und Unterstitzungsangebot ist nicht auf Interesse
gestolden. Erneute Anfrage steht aus.

* Weiterbildung: Gesprache wurden aufgenommen, Bedarfe an Fort- und
Weiterbildungsformaten wurden gemeinsam mit BEP-Multiplikator*innen
analysiert. Aktuell beginnt Konzeptionsphase fiir Fortbildungsformate im
Bereich Krippe und Kindertagespflege
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Sportsfinderday ,Mini“

Zentrales Ziel: Bewegungs- und Gesundheitsférderung im Ubergang
Kindergarten/Grundschule (strukturell und individuell)

* Bewahrtes Konzept verbindet Sport und Erlebnis mit Ernahrung
und Gesundheit bei einem grofRen Aktionstag auf dem Gelande
von Grundschulen

* Niederschwellige Erstkontakte von Sportvereinen mit Schulen und
Kindergarten sowie dem Grofteil aller Kinder der Umgebung
(zwischen 5 und 10 Jahren)

Aktueller Stand:

* Konzept wurde erweitert und kann passgenau an eine Analyse
der Ergebnisse des Hessischen Bewegungschecks (HBC)
angeschlossen werden. Gesprache wurden aufgenommen, eine
Entscheidung GUber eine mogliche Forderung steht noch aus
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Qualifizierung fur ,Sport im Ganztag”

Zentrales Ziel: Qualifizierung fir alle im ,,Sport im Ganztag” tatigen
Personen

* Entwicklung von zeitgemalen Qualifizierungsangeboten fir alle
potentiellen Anbieter*innen fir den ,,Sport im Ganztag”

* Enge Abstimmung / Zusammenarbeit von SJH, ZFS und SAG

Aktueller Stand: Gesprache wurden aufgenommen, verschiedene
Formate werden intensiv und vertrauensvoll diskutiert. Aktuell
wurden noch keine Qualifizierungsformate umgesetzt, eine
konkrete Konzeptionsphase konnte in diesem Jahr beginnen
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Regionale Qualifizierungs- und Vernetzungstreffen der
Akteurinnen und Akteure im Kooperationsfeld Schule und Sport” e

Zentrales Ziel: Initiieren und Unterstlitzen von
Kooperationsvorhaben im Kooperationsfeld Schule und Verein

e Qualifizierung, Vernetzung und Schaffung von Ressourcen fir
Multiplikator*innen fir Beratungsaktivitaten im
Kooperationsfeld “Schule und Sport*

* 3-4 regionale Fachtage und Vernetzungsevents fur u.a.
zustandige Personen aus Kultusbehdrden, organisiertem
Sport, Akteure der kommunalen Bewegungsforderung, etc.

Aktueller Stand: Eine Finanzierung kann voraussichtlich nicht
geleistet werden, die MalBnahme wird aus diesem Grund nicht
priorisiert. Es wurde eine Analyse zu bestehenden
Koordinierungs- und Vernetzungsinstanzen angeregt.
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Konferenz Bewegung im Quartier

Zentrales Ziel: Ziel der Konferenz ist es Wege zu diskutieren und zu
fordern, den 6ffentlichen Raum fir die Zielgruppe der Kinder und
Jugendlichen fur Bewegung attraktiv zu gestalten.

Aktueller Stand:

* Die "Konferenz Bewegung im Quartier" wird als wichtige Plattform
flr den Austausch und die Vernetzung von Akteuren im Bereich der
Bewegungsforderung auf Quartiersebene anerkannt.

* Erfolgreiche Umsetzung einer ersten Konferenz
,Bewegungsforderung fur Kinder und Jugendliche im offentlichen
Raum®“am 14.09.2023 in Kassel

e Kosten sind in das Budget bzw. Haushalt der Kommunen einzuplanen,
eine Finanzierung ist seitens der Ministerien nicht geplant
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/aktuelles/tagung-bewegungsfoerderung-fuer-kinder-und-jugendliche-im-oeffentlichen-raum
https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/aktuelles/tagung-bewegungsfoerderung-fuer-kinder-und-jugendliche-im-oeffentlichen-raum

Step it up —Jugendfestivall

Zentrales Ziel: Jugendliche und junge Erwachsene fir ein
Engagement im Sport begeistern und gewinnen

Aktueller Stand: Das Projekt wird vom HMFG gefordert
und befindet sich bereits im zweiten Projektjahr
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https://www.sportjugend-hessen.de/stepitup/#:~:text=Die%20in%202023%20erstmalig%20umgesetzte,aus%20der%20Region%20veranstalten%20m%C3%B6chten.

Hessischer Gluckstag - Impulstag

Zentrales Ziel: Mit dem ,GLUCKSTAG” gelingt die unverzichtbare
Verknipfung von Bewegung, korperlicher Starkung und der
mentalen, der emotionalen Gesundheit, sowie der sozialen
Starkung / Verbundenheit und neuer Zuversicht.

Aktueller Stand: Wurde von den Mitgliederinnen des
Steuerungsgremiums nicht priorisiert und wird somit nicht
weiterverfolgt.

21.03.2024

sportlandhessenbewegt.de


https://www.christine-stibi.de/

Hinweise auf relevante Termine,
Veranstaltungen und
Fordermoglichkeiten
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Termine und Veranstaltungen

e 27. April 2024: Rotary-Club (Distrikt 1820) veranstaltet Kinder-Sportevent in Giel3en

e 06. Juni 2024: Online-Fachseminar fur ganztagig arbeitende Schulen ,, Der Schulhof in Bewegung — bewegungsfreundliche
Schulhofgestaltung in Grundschulen” (Serviceagentur Ganztag Hessen und Isb h)

. gﬁ_\ll)E THE DATE: 14. September 2024: Fachtag zum Thema Vielfalt (Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt, Isb h,

» 23.-30. September 2024: Europdische Woche des Sports (EWoS)
e 27.September 2024: European School Sport Day #BeActive

e 01. November 2024: Fachtag ,,Mehr Bewegung in die Schule und in den Kindergarten” (SJH)

Weitere Netzwerktreffen des Landesprogramms SPORTLAND HESSEN bewegt:

* Neuer Termin: Netzwerktreffen: Bewegt bleiben am Mittwoch, den 19. Juni 2024 von 10:00-12:30 Uhr (digital)

* Netzwerktreffen: Bewegt alter werden am Dienstag, den 03. September 2024 von 10:00-12:30 Uhr (digital)

* Gesamtnetzwerktreffen am Donnerstag, den 05. Dezember 2024 vsl. von 10:00 bis 15:00 Uhr (in Prasenz in Frankfurt )

Weitere Termine unter: www.sportlandhessenbewegt.de
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/veranstaltungen/der-rotary-club-distrikt-1820-veranstaltet-kinder-sportevent-in-giessen
https://www.ganztag-hessen.de/veranstaltung/online-fachseminar-fuer-ganztaegig-arbeitende-schulen-der-schulhof-bewegung
https://www.ganztag-hessen.de/veranstaltung/online-fachseminar-fuer-ganztaegig-arbeitende-schulen-der-schulhof-bewegung
https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/termine-und-veranstaltungen/europaeische-woche-des-sports-2024
https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/termine-und-veranstaltungen/european-school-sport-day-essd
https://www.sportlandhessenbewegt.de/aktuelles-termine-und-veranstaltungen/termine-und-veranstaltungen?displayFirst=list_first
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Fordermoglichkeiten

* Projekt des HMKB und der ZFS: "Einfach bewegen(d)” fiir das Schuljahr
2024/25 (Bewerbung bis zum bis zum 30. April)

* Am Montag, 15. April 2024, findet von 15 - 16 Uhr eine Online-
Informationsveranstaltung statt. Hierin wird das Projekt vorgestellt und Ihre Fragen
dazu werden beantwortet. Eine Anmeldung ist erforderlich.

* Landesprogramm zur Forderung der Zusammenarbeit von Schulen und
Sportvereinen (HKMB und SJH)

e Forderung von Mallnahmen fir Verkehrssicherheit (HMWVW)
e Aktionswochen "Zu Ful’ zur Schule,, (auch fir Kitas)
* bikepool - Radsport an Schulen in Hessen

Weitere Fordermoglichkeiten unter sportlandhessenbewegt.de.
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https://zfs.bildung.hessen.de/einfach-bewegend
https://zfs.bildung.hessen.de/einfach-bewegend/anm_onlineseminar/index.html
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/schule-bildung-und-personalentwicklung/schule-und-verein/landesprogramm/
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/schule-bildung-und-personalentwicklung/schule-und-verein/landesprogramm/
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/foerderung-von-massnahmen-fuer-verkehrssicherheit
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/aktionswochen-zu-fuss-zur-schule
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/bikepool-radsport-an-schulen-in-hessen
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten-0
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Qualitatsinstrumente und weitere
Projektideen

Qualitatsinstrument:

» Qualitatskatalog fliir Bewegungskitas: Handbuch fir Kitas, Kitatrager und
Beratungsstellen (DFL Stiftung, dsj im DOSB, Dez 2023)

» Weitere Qualitatsinstrumente, Empfehlungen oder Leitfaden zum Thema
bewegtes Aufwachsen auf sportlandhessenbewegt.de

Auf der Suche nach weiteren Inspirationen oder fertige Projektangebote

fiir lhre Kita/ Schule? Wie sagt man so schon? ,,Man muss das Rad nicht neu
erfinden ...

» Besuchen Sie die Projektdatenbank auf sportlandhessenbewegt.de!
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https://www.dsj.de/themen/bewegung-spiel-und-sport/kitas-in-bewegung/standard-titel#:~:text=Der%20Qualit%C3%A4tskatalog%20f%C3%BCr%20Bewegungskitas%20ist,aufgeteilt%20in%20vier%20verschiedene%20Qualit%C3%A4tsbereiche.
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/qualitaetsinstrumente-empfehlungen-und-leitfaeden/materialsammlung-fuer-bewegungsfoerderung-bei-kindern-und-jugendlichen
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/projektdatenbanken-modellvorhaben
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