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Dokumentation der Tagung „Bewegungsförderung für Kinder und Jugendliche im 

öffentlichen Raum“ am 14. September 2023 in Kassel-Bettenhausen 

Inhalt 

Impuls I „Daten für Taten“ (Martina Metz und Ruben Könen, Gesundheitsamt Region Kassel) 

Impuls II „Sport vernetzt“ (Cedric Toth und Jonny Klink, ACT Kassel)  

Workshop-Ergebnisse 

1. Was brauchen Kinder und Jugendliche für Bewegungsförderung? 

Cedric Toth und Jonny Klink (ACT Kassel) 

2. Was motiviert bewegungsarme Menschen sich mehr zu bewegen? 

Dr. Julia Limmeroth (Uni Kassel) 

3. Was muss der öffentliche Raum für Bewegungsförderung anbieten? 

Anja Waldschlägel, Annika Wärncke und Tim König (Stadtteilmanagement und -planung)  

4. Welche Rahmenbedingungen braucht die bewegungsförderliche Gestaltung des öffentlichen 

Raums, Lynn Stovall (Servicestelle Gemeinwesenarbeit), Christine Stibi (Der Glückstag) 

 

Impulsvortrag I: Daten für Taten 
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Impulsvortrag II: „Sport vernetzt“ 
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https://www.youtube.com/

watch?v=PJKmwDajxwM 
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Workshop 1: Was brauchen Kinder und Jugendliche für 

Bewegungsförderung? 

 

Workshop 2: Was muss der öffentliche Raum für Bewegungsförderung anbieten? 
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Workshop 4: Was sind förderliche Rahmenbedingungen 

für die Gestaltung des öffentlichen Raums? 

 

Workshop 3: Was motiviert bewegungsarme Menschen den öffentlichen Raum für 

Bewegung zu nutzen? 

 
 

 

 


