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Die Kinder der Paul-Gerhardt-Schule mit Vize-Landrat Frederik Schmitt und Bewegungskoordinator

Sven Aschenbr cker.

LANDKREIS FULDA (Ir). Aus-
zeichnung an vier Pilotschu-
len: Vize-Landrat Frederik
Schmitt und Fuldas Burger-
meister Dag Wehner haben
Schilerinnen und Schiiler an
zwei Hunfelder und zwei Ful-
daer Grundschulen fur ihre
erfolgreiche Teilnahme am
»,Bewegungspass“ geehrt.

Der Landkreis Fulda und die
Stadt Fulda haben dieses Projekt
initiilert, um Kinder im Grund-
schulalter zu mehr Bewegung zu
motivieren. Verantwortlich daf r

Programm
f rKinder

FULDA (alb). P nktlich zu
Weihnachten stellt die Kinder-
akademie in Fulda ihr Jahres-
programm 2024 vor. Zu den
Sonerausstellungen geh rt
unter anderem eine Expedi-
tion ins ewige Eis zum Thema
Klimawandel. Im Rahmen

der Kinderuni vom 31. Januar
bis 20. M rz gibt es wieder
zahlreiche verschiedene
Angebote f rEinzelpersonen
und Schulklassen, und in allen
hessischen Ferien wird ein ab-
wechslungsreiches Workshop-
Programm geboten. Damit
Familien fr hzeitig planenk n-
nen, ist das Jahresprogramm
bereits jetzt einsehbar, die
Worksophs k nnen ab sofort
gebucht werden. Ausf hrliche
Infos zu den Angeboten und
Buchung: www.kaf.de.

Handweben

FULDA (alb). Das Weben ist ein
sehr altes Handwerk. In einem
Kurs der VHS des Landkreises
Fulda wird die Grundtechnik
des Handwebens auf einem
Handwebrahmen erlernt und
umgesetzt. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Der Wo-
chenendkurs beginnt am 19.
Januar um 18 Uhr im VHS-BIl-
dungshaus St. Joseph in der
Amand-Ney-Str. 22 in Fulda.
Anmeldung mit der Kursnum-
mer VC2090160 online auf
www.vhs-fulda.de oder tele-
fonisch beim B rgerservice:
(0661) 6006 1600.

ist Sven Aschenbr cker, Bewe-
gungskoordinator bei Landkreis
und Stadt. Die Idee hinter dem
Bewegungspass ist es, Kin-
dern in ihrem Alltag die Vielfalt
von Bewegungsm glichkeiten
aufzuzeigen und Spa daran
zu wecken. In dem Pilotprojekt
konnten die Kinder ber neun
Wochen hinweg Stempel f rihre
Aktivit ten sammeln und so Ur-
kunden ergattern, die nach dem
Abschluss in einer kleinen Feier-
stunde bereicht wurden.
Insgesamt rund 220 Kinder aus
der Paul-Gerhardt-Schule und

Fotos: Sebastian Mannert

der Johann-Adam-F rster-Schu-
le (beide H nfeld) sowie aus der
Marquardschule und Adolf-von-
Dalberg-Schule (beide Fulda)
waren in der Pilotphase dabei.
F r zwei Stempel gab es eine
Urkunde in Bronze, ab drei Stem-
peln Silber, und ab f nf Stem-
peln erhielten die Kinder Gold.
Stempel gab es zum Beispiel,
wenn jemand in einem Verein
ein Schnuppertraining in einer
ihm oder ihr unbekannten Sport-
artabsolvierte, t glichzuFu zur
Schule kommt oder ein Sport-
oder Schwimmabzeichen er-

Das Seminar fand bei der Feuerwehr H nfeld statt.

Sicheres

Laden

DIE KREISSEITEN

Stempel f r sportliche Kinder

Pilotprojekt Bewegungspass in vier Grundschulen in Fulda und H nfeld

Die Kinder der Johann-Adam-F rster-Schule und (hinten von links): Birgit Cotton, Konrektor Joachim
Weber, Vize-Landrat Frederik Schmitt, Sven Aschenbr cker und Rektorin Martina Schaum.

worben hat. Nur wer mindestens
zwei Stempel auf seinem Pass
sammelte, erhielt eine Urkunde
aus den H nden von Vize-Land-
rat Frederik Schmitt oder Fuldas
B rgermeister Dag Wehner. Aber
nicht nur das: Alle Kinder, die
eine Urkunde bekamen, durften
an einer Verlosung teilnehmen.
Zu gewinnen gab es Freikarten
f rHallenbadbesuche.
Vize-Landrat Frederik Schmitt
lobte die Kinder, von denen eine
ganze Reihe Schnuppertrainings
absolviert hatten und sich damit
in etlichen Sportarten bten, die
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Gemeinsames Seminar der Feuerwehren

HUNFELD (alb). Ein Seminar
Uber Ladungssicherheit fur
Logistik- und Léschfahrzeu-
ge der Feuerwehr absolvier-
ten FUhrungskrafte, Gerate-
warte und Maschinisten im
Feuerwehrhaus in Hiinfeld.
Sie wurden in Theorie und
Praxis zur Sicherheit und
zum sicheren Verlasten der
Einsatzausrtstung geschult

Das erworbene Wissen k nnen
sie k nftig als Multiplikatoren an
ihre Kameradinnen und Kamera-
den weitergeben. Das Seminar
wurde vom Fachdienst Gefah-
renabwehr des Landkreises Ful-
da in Kooperation mit der Unfall-
kasse Hessen organisiert.

Die Verantwortung bei der

Ladungssicherung ist ein wich-
tiger Aspekt beim F hren von
Einsatzfahrzeugen, da der Ma-
schinist also der Fahrer  ber-
wiegend f r die Sicherung der
Einsatzmittel verantwortlich ist.

Nach einer Einf hrung durch
Kreisbrandinspektor Adrian Vog-
ler, der auch Ute Pepperm ller
von der Unfallkasse Hessen
sowie Achim Weck und Reng
Neumann vom Technischen
Pr fdienst Hessen begr te,
standen Rechtsgrundlagen im
Fokus. Anschlie end wurden die
physikalischen  Eigenschaften
der Beladung sowie M ngel und
ihre Behebung beleuchtet. Bei
Fahrversuchen mit unterschied-
lichen Ausgangssituationen
wurde zudem anschaulich de-

monstriert, wie eine fachgerech-
te Ladungssicherung im Einsatz
gew hrleistet werden kann.

Mit einer positiven Feed-
backrunde und der bergabe
der Teilnahmebescheinigungen
schloss das Seminar ab. Ein Dan-
kesch n ging an die Feuerwehr
H nfeld f r die Bereitstellung
des Feuerwehrhauses und die
Bewirtung.

Mit einem gro en Wissens-
schatz f r ihre T tigkeit in der
Feuerwehr, aberauch f rdas be-
ru iche und private Umfeld k n-
nen die Einsatzkr fte im Land-
kreis Fulda nun noch sicherer an
die Einsatzstelle gelangen.

Alle Infos und Kontakt zu den
Feuerwehren: www.landkreis-
fulda.de/feuerwehr

ihnen bisher fremd waren: Der
Bewegungspass zeigt schwarz
auf wei , dass ihr wirklich ei ig
gewesen seid. Ich ho e, ihr habt
gemerkt, dass es Spa macht,
sich zu bewegen ihr bleibt t,
und gesund ist es auch.

Fuldas B rgermeister Dag
Wehner betonte bei den Ortster-
minen in der Marquard- und der
Adolf-von-Dalberg-Schule  die
Bedeutung der rtlichen Sport-
vereine f r das Bewegungsan-
gebot bei Kindern und Jugend-
lichen. Gerade in der Innenstadt
seien solche Vereine jedoch rar,

Stadtbusse

FULDA (red). An den Feierta-
gen giltf r den Stadtbusver-
kehr Fulda: An Heiligabend
erfolgt die Bedienung bis
17.25 Uhr (Ankunft Busbahn-
hof Stadtschloss ) nach dem
Sonntagsfahrplan. Die letzte
Fahrt erfolgt um 17.30 Uhr ab
Stadtschloss. Ab 18.30 Uhr
bernimmt AST im Stun-
dentakt. Am 25. und 26.12.
verkehren die Busse nach dem
Sonntagsfahrplan. Weitere
Infos unter (0661) 12-375 oder
www.re-gruppe.de/bus.

umso wichtiger sei die Eigen-
initiative von Kindern und El-
tern. Der Bewegungspass kann
hierbei entscheidende Anst e
bieten und die Motivation erh -
hen , sagte Wehner.

Jetzt soll das Projekt evaluiert
werden, um zu erfahren, inwie-
weit die Bewegungsf rderung
von Kindern und das Interesse
am Vereinssport durch den Be-
wegungspass  positiv  beein-

usst worden ist. Danach wird
entschieden, ob das Angebot
auf weitere Schulen in Stadt und
Landkreis ausgeweitet wird.

Geschlossen

FULDA (Ir). Die Zulassungs-
und F hrerscheinstelle f r
den Landkreis Fulda bleibt

am Samstag, 23. Dezember,
geschlossen. Zwischen den
Jahren ist vom 27. bis ein-
schlie lich 30. Dezember zu
denallgemeinen  nungs-
zeiten oder nach Terminverein-
barung die Vorsprache regul r
m glich.  nungszeiten und
Terminvereinbarung unter:
www.landkreis-fulda.de/
buergerservice/auto-und-
verkehr,
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VC4060046 Online: Englisch, A2-B1 am Vormittag

44 UE, 127,60 € online vhs-cloud, 16.1., 9 Uhr
VC4220112 Spanisch-Intensiv, Anfanger Teil Il

24 UE, 69,60 €, Fulda, Esperantostr. 3, 2.1., 17 Uhr
VC4040153 Deutsch in Alltag u. Beruf, B2.1

48 UE, 96 €, FD, Br.-Grimm-Str. 5, 16.1., 18 Uhr
VC3012420 Die stille Kraft des Hatha Yoga

22 UE, 63,80 €, Grisselbach, DGH, 9.1., 20 Uhr
VC3020945 ZUMBA® (ab 15 Jahren)

9 UE, 26,10, Déngesmuhle, DGH, 17.1., 19 Uhr
VC2070140 Kunst-Intervall im Januar: Henri Matisse
4 UE, 11,60 €, Glaserzell, Das griine Haus, 17.1., 14 Uhr
VC2090160 Handweben fur Anfanger*innen

12 UE, 34,80 €, FD, Amand-Ney-Str. 22, 19.1., 18 Uhr
VC9050115 Einf. Programmierung mit Python

24 UE, 48 €, FD, Amand-Ney-Str. 22, 18.1., 19 Uhr
VC1030101 30 Tage Krypto-Challenge

11 UE, 400 €, FD, Amand-Ney-Str. 22, 30.1., 19 Uhr
VC9050610 Digitaltreff Ehrenberg: Grundlagenkurs
24 UE, 48 €, Wistensachsen, Grundschule, 15.1., 18 Uhr
VC9051710 Digitaltreff Kalbach: Grundlagenkurs

24 UE, 48 €, Mittelkalbach, BGH, 15.1., 18 Uhr
VC1000001 Normalisierung rechtsextremer ldeologien
Kostenfreier Vortrag auf ZOOM, 10.01.24, 19.30 Uhr

Vorherige Anmeldung ist erforderlich und maoglich auf der
Seite der VHS www.vhs-fulda.de oder telefonisch beim
Birgerservice des Landkreises Fulda 0661 6006 1600.




