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Lebenswelt „Kommune”: 
Handlungsfelder für Bewegungsförderung bzw. 
Lebensqualität
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Bereitstellung von 
attraktiven
Grünflächen und 
Naturräumen

Bereitstellung von 
Sport- und 
Freizeitanlagen und 
Spielräumen

Sportvereine, 
Bewegungsgruppen und 
niedrigschwellige
Bewegungsangebote

Begegnungsorte

Priorisierung von und 
Infrastruktur für aktive
Fortbewegung

Anbindung von 
Wegen und Straßen

Bewegungsfreundliche
Bildungs- und 
Arbeitsorte

Soziale Umwelt und 
Gemeinsinn

ÖPNV

Kompakte
Nachbarschaften mit
erreichbaren Zielen

Barrierefreiheit



Co-benefits
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Übersicht Fördermöglichkeiten
Förderung Was wird gefördert? Förderer

Förderung von Maßnahmen, die 
der Verkehrssicherheit dienen 

Projekte, Materialien, Kurse für 
Verkehrssicherheit über alle 
Lebensphasen hinweg

HMWEVW

über die 

Verkehrswachten

Förderung der Beleuchtung von 
wichtigen Schulrouten außerorts 

Planung + Bau von 
Beleuchtungsanlagen

HMWEVW

Städtebauförderung „Sozialer 
Zusammenhalt“

Bau von Stadtteil-/ 
Familienzentren + gestalterische 
Aufwertung öffentlicher Plätze, 
Sport-, Spiel-, Grünflächen

HMWEVW

Stück zum Glück - inklusive 
Spielplätze

barrierefreie Spielplätze Aktion Mensch, 

Procter & Gamble, 

REWE

Kommunale Klimarichtlinie investive Klimaschutz- und 
Klimaanpassungsmaßnahmen

HMUKLV

Rahmenvereinbarung zur 
Förderung der Interkommunalen 
Zusammenarbeit (IKZ) 

freiwillige, interkommunale 
Kooperationen 

HMdIS

25.09.2023 5

Bereitstellung
von 

Grünflächen/ 
Naturräumen

Gestaltung/ 
Bespielung 
öffentlicher

Plätze

Verkehrs-
sicherheit

Anbindung 
und 

Infrastruktur

Freizeitanlagen 
und 

Spielplätze
Öffentlicher 

Raum
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/foerderung-der-beleuchtung-von-wichtigen-schulrouten-ausserorts
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/staedtebaufoerderung-sozialer-zusammenhalt
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/stueck-zum-glueck-inklusive-spielplaetze
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/klimarichtlinie
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/rahmenvereinbarung-zur-foerderung-der-interkommunalen-zusammenarbeit-ikz


Übersicht Fördermöglichkeiten
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Ländlicher Raum

Förderung Was wird gefördert? Förderer

Starkes Dorf - Wir 
machen mit

Unterstützung von 
ehrenamtlichem 
Engagement in 
Dörfern

hessische 
Staatskanzelei

Förderung Was wird gefördert? Förderer

Förderprogramm 
Begegnung, 
Kultur und Sport

inklusive und barrierefreie 
Projekte z.B. durch:
• Investitionsförderungen 

für Begegnungsstätten
• Anschubfinanzierungen
• Projektförderungen

Aktion 
Mensch 

Freizeitstätten
Familienzentren/ 

Mehrgenerationen-
häuser

Begegnungsorte 

Weitere...
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/starkes-dorf-wir-machen-mit
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerderprogramm-begegnung-kultur-und-sport
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Betriebe

Förderung Was wird gefördert? Förderer

WHEELUP! u.a. Fortbildungen für 
Lehrkräfte, Teilfinanzierung 
bei der Erstanschaffung 
von Sportgeräten, Verleih 
von Materialpaketen

AOK Hessen, 
Funsport-Agentur 
CITY SKATE der 
ZFS Hessen

Initiative „Mehr 
Bewegung in 
den 
Kindergarten“

Kooperation zwischen 
Kindergärten und 
Sportvereinen

HMdIS

Förderung Was wird gefördert? Förderer

Landesinitiative 

bike+business
Betriebliche Radmobilität:
• Zertifizierung 

Fahrradfreundlicher 
Arbeitgeber

• Beratung 
• Verleih einer E-Bike 

Testflotte

HMWEVW

Erziehungs- und Bildungsstätten

Universitäten 
und weitere…

Kitas und 
Kindergärten

Schulen
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/wheelup
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/initiative-mehr-bewegung-in-den-kindergarten
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/landesinitiative-bike-business
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(Sport) Vereine 

Sportstättenförderung

Vereinsförderung

Förderung Was wird gefördert? Förderer

Sportförderrichtlinie des 
Landes Hessen

Breitensport, Leistungssport , Sportentwicklung 
und Erhaltung und Stärkung des Sports und seinen 
gemeinnützigen und ehrenamtlichen Strukturen

HMdIS

Mehr Prävention für unser 
SPORTLAND HESSEN

Auf- oder Ausbau von Präventionssportangeboten 
in Vereinen

HMdIS

Sport integriert Hessen Städte, Gemeinden und Vereine für Engagement 
im Bereich Sport- und Bewegungsangebote für 
vulnerable Zielgruppen

HMdIS

Vereinsförderfonds Vereinsmanagement, bauliche Maßnahmen, 
Anschaffung langlebiger Sportgeräte

HMdIS
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https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/sportfoerderrichtlinie
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/mehr-praevention-fuer-unser-sportland-hessen
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/sport-integriert-hessen
https://www.sportlandhessenbewegt.de/bewegungsfoerderung/foerdermoeglichkeiten/foerdermoeglichkeiten/vereinsfoerderfonds


Förderdatenbank
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www.sportlandhessenbewegt.de



Förderdatenbank
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Förderdatenbank
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Weitere Informationen zu 
den einzelnen 
Fördermöglichkeiten in 
kurzen Steckbriefen:
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Projektdatenbank
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www.sportlandhessenbewegt.de



Projektdatenbank
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Projektbeispiele
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Fragen?

Programmkoordinierung für das Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt

Béatrice Frank, Lena Ondrasch

Hessische Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e. V. (HAGE)

Tel +49 (0)69 713 76 78-47 /-18

beatrice.frank@hage.de, lena.ondrasch@hage.de

Weitere Informationen zu den Projekten und Maßnahmen des Landesprogramms SPORTLAND 
HESSEN bewegt unter:

www.sportlandhessenbewegt.de
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