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Fachtagung des Landesprogramms 
SPORTLAND HESSEN bewegt 

Chancen kommunaler Bewegungsförderung in Hessen – 
ressortübergreifend und intersektoral 

25.09.2023 

Programm 

Tagesmoderation: Meike Schröer, Moderation, Beratung und Training Schröer 

UHRZEIT PROGRAMM WO 

09:00 Ankommen und Begrüßungskaffee Forum 

09:30 Eröffnung Raum Sonne 

09:40 Interviewrunde zum Thema Chancen kommunaler Bewegungsförderung 

• Jens-Uwe Münker, Abteilungsleiter Sport, Hessisches Ministerium des Innern 
und für Sport 

• Dr. Katharina Böhm, Geschäftsführerin der HAGE 

• Ralf-Rainer Klatt, Vizepräsident Sportentwicklung des Landessportbundes 
Hessen e.V.  

• Claudia Mörtzsch, Projektleiterin der EWoS, Deutscher Turner-Bund e.V.  

Raum Sonne 

10:20 Impulsvortrag:  Gemeinsam läuft mehr! Intersektorale Zusammenarbeit der 
kommunalen Bewegungsförderung in Stuttgart: Potenziale – Prozesse – Erfolge 

• Andi Mündörfer, Amt für Sport und Bewegung, Landeshauptstadt Stuttgart 

Raum Sonne 

10:50 Impulsvortrag: Fördermöglichkeiten für kommunale Bewegungsförderung in Hessen – 
eine Übersicht  

• Béatrice Frank und Lena Ondrasch, Programmkoordinierung für das 
Landesprogramm SPORTLAND HESSEN bewegt, HAGE 

Raum Sonne 

11:25 (Bewegungs-) Pause Raum Sonne 

11:50 Impulsvortrag: „Kommunale Bewegungsförderung in Hessen – wer bewegt wen und 
wo?“  
Übersicht koordinierender Fachkräfte und Einblick in die Praxis am Beispiel Groß-
Gerau 

• Volker Rehm, Referat Vielfalt im Sport, Sportjugend Hessen 

• Patrizia Frank, Bewegungskoordinatorin bei der Kreisvolkshochschule Groß-
Gerau und Integrationskoordinatorin beim Sportkreis Groß-Gerau e.V. 

Raum Sonne 
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UHRZEIT PROGRAMM WO 

12:30 Mittagspause Restaurant / 
Forum 

13:30 Fachforen:  Beispiele kommunaler Bewegungsförderung für verschiedene 
Lebensphasen  
 

1. Bewegt aufwachsen in der Kommune (Moderation: Tim Döring, Sportjugend 
Hessen) 
Beispiele und Möglichkeiten der Förderung von Bewegung und Sport junger 
Menschen 

• Kooperationsfeld Kita und Sport(verein): Initiative Mehr Bewegung in 
den Kindergarten – Niklas Poellath, Sportjugend Hessen und Anne 
Hamm, Kitaleitung "Katholische Kindertagesstätte St. Elisabeth", 
Poppenhausen (LK Fulda) 

• Kooperationsfeld Grundschule und Sport(verein): Landesprogramm 
Schule und Verein – Christian Kaufmann, lsb h 

• Bewegungsförderung und Freizeitsport im öffentlichen Raum: 
Erlebnismobile und Step it up!-Jugendfestivals – Freddy Lang, 
Sportjugend Hessen 
 

2. Bewegt bleiben in der Kommune (Moderation: Béatrice Frank, HAGE) 
• Sport im Park – Marco Mattes, lsb h und Birgit Wiechmann, Stadt 

Korbach 
• Nahmobilität in Hessen – einfach machen! – Stefan Burger, Hessisches 

Verkehrsministerium / Arbeitsgemeinschaft Nahmobilität Hessen 
(AGNH) und Jörg Peters, Landkreis Hersfeld-Rotenburg 

• Bewegungsfreundliche Stadtteilgestaltung gemeinsam mit 
Städtebauförderprogrammen in Hessen– Mirjam Roth, LAG Soziale 
Brennpunkte e. V. 

 
3. Bewegt älter werden in der Kommune (Moderation: Evi Lindner, lsb h) 

• Alltags-Fitness-Test in Frankfurter Begegnungsstätten für Senior*innen  
– Evi Lindner, lsb h 

• Treffpunkt Bewegung- in Ihrem Stadtteil/ Sport im Park – Kiara Dittmar, 
Sportamt Stadt Kassel und Marco Mattes, lsb h 

• Entwicklung einer bewegungsfreundlichen Kommune mithilfe des 
Impulsgebers Bewegungsförderung – Felix Weber, HAGE 

• Bewegt älter werden in Offenbach – Christine Langenbach 
Stadtgesundheitsamt Offenbach  

 
 
 

Raum Mond 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raum Sonne 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Raum Wasser 
ggf.  Wind 

15:00 Kaffeepause Forum 

15:20 Bewegter Ausklang  Raum Sonne 

16:15 Ausblick und Verabschiedung Raum Sonne 

16:30 Ende der Veranstaltung  


